
Mit dem ÖPNV ab Essen Hbf:
Mit der Straßenbahn U 17 Richtung Margarethen-
höhe bis zur Haltestelle „Holsterhauser Platz“ oder 
mit der Straßenbahn 101 Richtung Helenenstraße 
bis „Uniklinikum“.
Mit dem Auto:
Folgen Sie den Hinweisschildern „Universitäts- 
klinikum Essen“.

universitaetsklinik-essen.lvr.de

LVR-Klinikverbund

LVR-Klinikum Essen
Kliniken und Institut der Universität Duisburg-Essen
Virchowstraße 174, 45147 Essen
Tel 0201 7227-0, Fax 0201 7227-301
klinikum-essen@lvr.de, www.klinikum-essen.lvr.de

LVR-Klinikum Essen
Kliniken und Institut der
Universität Duisburg-Essen

Anschrift

Beratungsstelle für Kinder und Jugendliche mit schul-

vermeidendem Verhalten in der Ruhrlandschule

Holsterhauser Str. 151 (Ecke Hohlweg), 45147 Essen 

Wie Sie uns erreichen?

> Mit der U17 bis zur Haltestelle „Holsterhauser Platz“ 

> Mit der Straßenbahn 106 bis zur Haltestelle „Klini-

 kum“

> Mit dem Auto folgen Sie den Hinweisschildern 

 „Universitätsklinikum Essen“

Stand: 03/2013

Anmeldung

Bitte vereinbaren Sie telefonisch einen Beratungstermin. 

Wir sind für Sie telefonisch erreichbar:

Montag von 10.00 - 12.00 Uhr

Mittwoch von 12.00 - 14.00 Uhr

Telefon:  0201 8707-439

Sie können uns auch zur Terminvereinbarung eine E-Mail 

schicken:

   bsv.essen@lvr.de

Oder Sie besuchen uns im Internet unter www.klinikum-

essen.lvr.de - über den Button „Zurück zur Schule“, den 

Sie rechts auf der Startseite finden können.

Die Beratungsstelle BSV ...

ist ein übergreifendes Kooperationsprojekt des Schul-

amtes, der Schulberatungstelle und des Jugendamtes 

der Stadt Essen, der Ruhrlandschule des Landes NRW 

sowie der Essener Schulen und der Klinik für Psychiatrie, 

Psychosomatik und Psychotherapie des Kindes- und Ju-

gendalters des LVR-Klinikum Essen, Kliniken und Insti-

tut der Universität Duisburg-Essen.

BSV: 
Zurück zur Schule - 

Du kannst mehr

Anschrift
Beratungsstelle für Kinder und Jugendliche 
mit schulvermeidendem Verhalten in der
Ruhrlandschule
Holsterhauser Straße 151 (Ecke Hohlweg)
45147 Essen

Anfahrt

Anmeldung
Terminvereinbarung bitte nur telefonisch unter
0201 8707-439
montags	   10.00 – 12.00 Uhr
mittwochs	   12.00 – 14.00 Uhr

Bei Fragen erreichen Sie die Beratungsstelle auch per 
E-Mail: bsv.essen@lvr.de.

Die Beratungsstelle BSV ist ein übergreifendes Koope-
rationsprojekt des Schulamtes, der Schulberatungsstelle 
und des Jugendamtes der Stadt Essen, der Ruhrland-
schule des Landes NRW sowie der Essener Schulen  
und der Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und  
Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters der  
LVR-Universitätsklinik Essen.

BSV 
Zurück zur Schule – 
Du kannst mehr
Beratungsstelle für 
Kinder und Jugendliche mit 
schulvermeidendem Verhalten

Stand: 05/2026



Unser Beratungsangebot
Die Beratungsstelle für Kinder und Jugendliche mit 
schulvermeidendem Verhalten (BSV) 
•	 klärt mit Ihnen zusammen die Ursachen für das 

schulvermeidende Verhalten,
•	 vermittelt – wenn nötig und von Ihnen gewünscht – 

weiterführende Gespräche mit der Regionalen 
Schulberatungsstelle der Stadt Essen,

•	 ermöglicht – wenn nötig und von Ihnen gewünscht – 
eine weiterführende Beratung durch das Jugendamt 
der Stadt Essen,

•	 bietet – wenn nötig und von Ihnen gewünscht – eine 
kostenlose weiterführende Untersuchung durch ein 
Experten-Team für seelische Erkrankungen.

Unser Ziel ist es, Ihnen in einem einstündigen Beratungs-
gespräch die für Sie passenden Behandlungs- und Hilfs-
angebote aufzuzeigen, damit 
•	 Sie Ihrem Kind wieder zu einem regelmäßigen 

Schulbesuch verhelfen,
•	 Sie die entsprechenden Probleme mit der nun  

passenden Hilfe lösen können.

Das Beratungsteam
Unsere Teams bestehen aus eine*r Ärzt*in/Psycholog*in, 
eine*r Lehrer*in und eine*r Mitarbeitenden des Pflege- 
und Erziehungsdienstes der Kinder- und Jugendpsychia-
trie der LVR-Universitätsklinik Essen.

Alle Beteiligten unterliegen der Schweigepflicht. Das 
heißt, Sie entscheiden, ob und welche Informationen 
weitergegeben werden dürfen.

Wichtig: Bitte bringen Sie zum vereinbarten  
Beratungstermin die Gesundheitskarte Ihres Kindes 
sowie einen Überweisungsschein für den Fachbereich 
Kinder- und Jugendpsychiatrie mit. 
Weitere Kosten entstehen für Sie nicht.

Wir sind für Sie da,
wenn Ihr Kind die Schule nicht mehr regelmäßig  
besucht und die Ursachen für die Schulvermeidung  
noch unklar sind.

Unregelmäßiger Schulbesuch und schulvermeidendes 
Verhalten kann viele Ursachen haben:
•	 Probleme in der Schule mit Mitschüler*innen,  

Lehrer*innen oder auch Leistungsanforderungen,
•	 erzieherische und familiäre Probleme,
•	 unerkannte, aber behandelbare seelische Probleme.


