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LVR-UNIVERSITÄTSKLINIK ESSEN

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

unsere transuniversitäre Online-Fortbildungsreihe 
„Essen meets Ulm“ zur Psychosomatischen Medizin in 
Zusammenarbeit der Lehrstühle in Essen und Ulm geht 
weiter. Wir dürfen Sie ganz herzlich für das kommende 
Wintersemester 2023/2024 zu unseren Veranstaltungen 
einladen.

Wenn Sie Interesse an einer Teilnahme haben, melden 
Sie sich bitte mit vollständigem Namen und Ihrem EFN-
Barcode (falls vorhanden) an. Nach Anmeldung wird 
Ihnen einige Tage vor dem Vortrag der Veranstaltungsort 
bekannt gegeben bzw. der ZOOM-Link zugesandt.

Jeder Vortrag wird mit je zwei CME-Fortbildungspunkten 
anerkannt. Die Zertifizierung der Vorträge ist bei der 
Ärztekammer Nordrhein beantragt. 

Wir freuen uns über Ihre Teilnahme und verbleiben

mit freundlichen Grüßen

Univ.-Prof. Dr. med. Martin Teufel
LVR-Universitätsklinik Essen
Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 

Univ. Prof. Dr. med. Harald Gündel 
Universitätsklinikum Ulm
Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

LVR-Klinikverbund



„Psychotherapie im digitalen Zeitalter – 
aktuelle Konzepte und Evidenz von 
digitalen Behandlungs-ansätzen“

PD Dr. biol. hom. et med. habil. 
Rüdiger Zwerenz
Leitung Schwerpunkt E-Mental-Health
Universitätsmedizin der Johannes 
Gutenberg-Universität Mainz
Klinik und Poliklinik für Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie

ZOOM-Link folgt nach der Anmeldung 

17.00 Uhr

„Von der Omnipotenz zur Verbindlichkeit – 
Besonderheiten in der Psychotherapie mit 
Spätadoleszenten und jungen 
Erwachsenen“

Dr. Holger Salge
Medizinischer Geschäftsführer
Sonnenberg-Klinik Stuttgart

ZOOM-Link folgt nach Anmeldung

17.00 Uhr

„Ernährungstherapie bei Essstörungen – 
von jung bis alt“ 

PD Dr. rer. nat. Isabelle Mack
Ernährungswissenschaftlerin und 
zertifizierte Ernährungsberaterin
Bereichsleitung Ernährung und 
Gewichtsregulation in Klinik und Forschung
Universitätsklinikum Tübingen
Medizinische Klinik für Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie

ZOOM-Link folgt nach der Anmeldung 

17.00 Uhr

15.11.2023

Online

Zeit

13.12.2023

Online

Zeit

31.01.2024

Online

Zeit



ANMELDUNG
Bitte per E-Mail an Psychosomatik.Essen@lvr.de

Veranstaltung

         15.11.         13.12.         31.01.         28.02.

_______________________________________
Name

_______________________________________
Institution

_______________________________________
E-Mail

_______________________________________
Telefon

_______________________________________
EFN (nur für Ärzt*innen)

       Ich bin damit einverstanden, dass meine
       Daten für die Anmeldung und Vergabe der
       CME-Punkte genutzt werden.

LVR-Universitätsklinik Essen
Kliniken und Institut der Universität Duisburg-Essen 
Virchowstraße 174, 45147 Essen
Tel 0201 7227-0, Fax 0201 7227-301
klinikum-essen@lvr.de, www.klinikum-essen.lvr.de

„Zeitlicher Verlauf der Long-Covid – 
Erkrankung in der Reha-Medizin: 
Bericht aus einer laufenden 
Multicenterstudie“ 

Prof. Dr. Thomas Loew
Ärztlicher Direktor 
Universitätsklinikum Regensburg
Klinik für Psychosomatik

Ulm/ZOOM-Link folgt nach Anmeldung

17.00 Uhr

28.02.2024

Hybrid

Zeit


	Name: 
	Institution: 
	Telefon: 
	EFN nur für Ärztinnen: 
	E-Mail: 
	19: 
	04,: Off

	10: 
	05: Off

	24: 
	05: Off

	07: 
	06: Off

	CME: Off


