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Prof. Dr. Martin Teufel ist neues Vorstandsmitglied des 

Deutschen Kollegiums für Psychosomatische Medizin 

 
Essen.  Der Chefarzt der Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie des 

LVR-Klinikum Essen, Prof. Dr. Martin Teufel, ist neues Mitglied des Vorstands des 

Deutschen Kollegiums für Psychosomatische Medizin. Die Mitgliederversammlung 2018 

hat ihn Anfang April in den sechsköpfigen Vorstand des Kollegiums berufen.  

 

In seiner Funktion als Vorstandsmitglied ist Prof. Dr. Teufel vorwiegend für die 

Koordination der Leitlinien des Deutschen Kollegiums für Psychosomatische Medizin 

zuständig. Das Kollegium ist eine interdisziplinäre wissenschaftliche Fachgesellschaft 

für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie und vertritt die Belange der 

Psychosomatischen Medizin und Psychotherapie, der fachgebundenen Psychotherapie 

und der psychotherapeutischen Verfahren in Krankenversorgung, Weiterbildung, Lehre 

und Forschung. Eine weitere Aufgabe des Vereins ist die Integration der Psychosomatik 

und der Psychotherapie in die verschiedenen medizinischen Bereiche sowie in 

Wissenschaft und Gesellschaft bei Erwachsenen sowie Kindern und Jugendlichen. 

 

Seit Anfang 2017 ist Prof. Dr. Martin Teufel Chefarzt der Klinik für Psychosomatische 

Medizin und Psychotherapie sowie Inhaber des Lehrstuhls für Psychosomatische 

Medizin und Psychotherapie an der Universität Duisburg-Essen. 
 
Das LVR-Klinikum Essen ist eine psychiatrische, psychotherapeutische und psychosomatische 
Fachklinik des Landschaftsverbandes Rheinland (LVR). Als Teil der Universität Duisburg-Essen hat das 
LVR-Klinikum Essen nicht nur einen Versorgungsauftrag, sondern ist auch aktiv in der Forschung und 
Lehre tätig. Zentral im Essener Stadtgebiet gelegen, werden seit über 40 Jahren Erwachsene, Kinder 
und Jugendliche mit psychischen Erkrankungen behandelt. Ziel ist es, hilfesuchenden Menschen 
Unterstützung in einer für sie schwierigen Lebensphase zu geben, sie umfassend zu beraten und 
kompetente Hilfe anzubieten. 
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