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Univ.-Prof. Dr. med. M. Teufel / Essen 
Univ.-Prof. Dr. med. H. Gündel / Ulm

Qualität für Menschen

Transuniversitärer Fortbildungsverbund 
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 

Fortbildungsprogramm
Sommersemester 2025



Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

unsere transuniversitäre Online-Fortbildungsreihe 
„Essen meets Ulm“ zur Psychosomatischen Medizin in 
Zusammenarbeit der Lehrstühle in Essen und Ulm geht 
weiter.
Wir dürfen Sie daher ganz herzlich für das kommende 
Sommersemester 2025 zu folgenden Veranstaltungen 
einladen. 
Wir freuen uns über Ihre Teilnahme und verbleiben 
mit freundlichen Grüßen

Univ.-Prof. Dr. med. Martin Teufel 
LVR-Universitätsklinik Essen 
Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 

Univ.-Prof. Dr. med. Harald Gündel  
Universitätsklinikum Ulm 
Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

2. April 2025, 17 Uhr

„Das Identitätserleben in Zeiten der Unsicherheit. 
Erich Fromms Erkenntnisse zum Einfluss der 
Gesellschaft auf die Psyche“
Dr. Rainer Funk, Psychoanalytiker / Psychoanalyst
Seit 1979 Psychoanalytiker in freier Praxis in Tübingen. Er 
promovierte 1977 über Erich Fromms Sozialpsychologie 
und Ethik und war in den 1970er-Jahren Fromms letzter 
wissenschaftlicher Mitarbeiter in Locarno. Heute verwaltet 
er die Rechte und den Nachlass Fromms im Erich Fromm 
Institut in Tübingen und ist Lehrbeauftragter an der Inter-
nationalen Psychoanalytischen Universität (IPU) in Berlin. 
(Weitere Infos auf www.rainerfunk.com)

Hybrid in Ulm, Veranstaltungsort/ZOOM-Link nach Anmeldung

http://www.rainerfunk.com


21. Mai 2025, 17 Uhr

„Systemische Therapie – junges Richtlinienverfahren 
zwischen Innovationspotenzial und Versorgungsrealität“ 
Prof. Dr. Björn Enno Hermans ist Psychologe und Psycho-
therapeut, als Professor für Klinische Psychologie und 
Psychotherapie mit dem Schwerpunkt Systemische Psycho-
therapie an der MSH Medicalschool Hamburg tätig und als 
Past-Präsident  aktiv in der Deutschen Gesellschaft für 
Systemische Therapie, Beratung und Familientherapie 
(DGSF). Neben freiberuflichen Tätigkeiten als Therapeut 
und Supervisor ist er Ausbildungsleitung für PP und KJP am 
ifs (Institut für Systemische Familientherapie, Supervision 
und Organisationsentwicklung) in Essen.

Online per ZOOM, Link nach Anmeldung

2. Juli 2025, 17 Uhr

„Wie hängen Resilienz und gute Kommunikation 
zusammen? – Tipps für den klinischen Alltag auf 
Basis von Studien und Trainingsprogrammen“
Priv.-Doz. Dr. med. Frank Vitinius, Chefarzt, Abteilung für 
Psychosomatische Medizin, Robert-Bosch-Krankenhaus 
Stuttgart, weitere Affiliation: Klinik und Poliklinik für 
Psychosomatik und Psychotherapie, Uniklinik Köln

Hybrid in Ulm, Veranstaltungsort/ZOOM-Link nach Anmeldung

Wenn Sie Interesse an einer Teilnahme haben, 
melden Sie sich bitte mit vollständigem Namen und 
Ihrem EFN-Barcode (falls vorhanden) an. 
Nach Anmeldung wird Ihnen einige Tage vor dem Vortrag 
der Veranstaltungsort bekannt gegeben bzw. der 
ZOOM-Link zugesandt.
Jeder Vortrag wird mit je zwei CME-Fortbildungspunkten 
anerkannt. Die Zertifizierung der Vorträge ist bei der 
Ärztekammer Nordrhein beantragt.



ANMELDUNG
Bitte per E-Mail an Psychosomatik.Essen@lvr.de

LVR-Universitätsklinik Essen 
Virchowstraße 174, 45147 Essen 
Tel 0201 7227-0, Fax 0201 7227-504 
universitaetsklinik-essen@lvr.de 
www.universitaetsklinik-essen.lvr.de 

Veranstaltung  Online  Vor Ort

02.04.2025

21.05.2025

02.07.2025

Name

Institution

E-Mail

Telefon

EFN (nur für Ärzt*innen)

        Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten für die 
Anmeldung und Vergabe der CME-Punkte genutzt werden.

mailto:universitaetsklinik-essen@lvr.de
http://www.universitaetsklinik-essen.lvr.de
mailto:Psychosomatik.Essen@lvr.de
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